
Mittagessen

Schülerhort 
Familienzentrum

Wochenmenü
i n k l .  T a g e s s u p p e  d a z u

S a l a t  o d e r  G e m ü s e

Zürichstrasse 136 °°° 8910 Affoltern am Albis °°° 044 760 12 77
mittagessen@familienzentrum-bezirk-affoltern.ch *** familienzentrum-bezirk-affoltern.ch 

Alle unsere Menüs sind 
auch vegetarisch erhältlich.

Bitte informiere uns bei Allergien & 
Unverträglichkeiten oder wenn Du 

besondere Wünsche hast.

Montag, 16.12.
Shakshuka serviert mit Joghurtsauce und Brot 

(vegetarisch)

Dienstag, 17.12.
Chicken Wings mit Gemüsesticks

Mittwoch, 18.12.
Tortellini an einer Tomatensauce mit Erbsen 

(vegetarisch)

Donnerstag, 19.12.
Seelachsfilet serviert mit 

Salzkartoffeln und Karotten

Freitag, 20.12.
Chicken Nuggets serviert 

mit Reis und Gemüsesticks

Rind(CH), Poulet(CH), Schwein(D/CH), Fisch(DE)


